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PROTOCOLO ALUMNADO 

NO PUEDES ACUDIR AL CENTRO 

1. Si presentas alguno de los síntomas compatibles con COVID-19 (fiebre  

superior a 37.5 ºC,  tos, sensación de falta de aire, dolor de garganta, dolor de 

cabeza, falta de olfato, falta de gusto, dolores musculares, vómitos...) Hasta 

verificar que no se trata de COVID. 

2. Si has tenido contacto con alguna persona diagnosticada con una PDIA o que 

presente síntomas en los últimos 14 días, hasta verificar que no estás 

contagiado. 

3. Si estás en cuarentena domiciliaria hasta su finalización. 

4. Si ha sido diagnosticado como positivo mientras no tenga alta médica. 

 

ENTRADA EN EL CENTRO 

1. El uso de mascarilla es obligatorio, excepto en el patio y las actividades que se 

realicen al arie libre. Trae una mascarilla de repuesto en la mochila por si se te 

deteriora a lo largo de la jornada. 

2. Se podrá acceder al centro a primera hora por ambas puertas, posteriormente 

sólo permanecerá abierta la puerta de la avenida de Santander. El acceso en 

caso de no llegar a la primera hora lectiva, sólo se podrá realizar al comienzo 

de la hora lectiva: 9:25,10:20,11:35,12:20 y 13:15, en horario de mañana. 
3. El alumnado entrará en su aula en cuanto lleguen para evitar aglomeraciones, 

se recomienda llegar con suficiente antelación (entre 10 y 15 minutos antes de 

las 8:30) para realizar adecuadamente el protocolo de higiene. 

4. Es obligatoria la desinfección de manos con gel hidroalcohólico que se 

encontrará en los dispensadores automáticos colocados en cada entrada al 

edificio. Es necesario hacer una buena limpieza con agua y jabón en casa, 

para que la posterior desinfección en el centro sea eficaz. 

5. El alumnado se dirigirá inmediatamente a su aula y en ningún caso 

permanecerá en los pasillos. 

6. En los pasillos se circulará siempre por el lado derecho (sentido indicado 

mediante flechas) 

 

 ENTRADA EN EL AULA 

1. Siempre tienes que tener la mascarilla puesta. Si se deteriora, se 

humedece...es necesario cambiar de mascarilla. 

2. El alumnado se colocará en el sitio asignado y permanecerá allí para mantener 

las distancias de seguridad. 
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3. Limpieza de manos al terminar cada clase (para cumplir con el mínimo de 5 

veces al día). Limpieza de manos siempre que se entre de nuevo en el aula 

(recreo, servicio, etc...) 

4. Avisar inmediatamente al responsable (se adjuntará horario para saber dónde 

encontrarlo) si falta gel, productos de limpieza etc... 

5. Los puestos en el aula son fijos. Estarán marcadas las posiciones en las que 

debe estar cada mesa. 

6. No compartas material ni objetos personales. Asegúrate antes de ir al instituto 

de que llevas todo lo necesario. (Es mucho más fácil prepararlo la noche 

anterior que levantarse por la mañana para hacerlo). 

7. No puedes abandonar el aula, salvo que el profesor lo indique.  

8. Para ir al servicio es necesario pedir permiso al profesor durante la clase. No 

se podrá ir ni en los cambios de clase ni en el recreo. (En cada aula hay una 

hoja de control de salidas al servicio) 
9. Cuando el alumnado tenga que ir a un aula de referencia o apoyo, lo hará de 

forma inmediata por el camino más corto y sin entretenerse por el pasillo. El 

alumnado se desplazará en fila individual respetando las distancias de 

seguridad. Se limpiará las manos antes de entrar en el aula. Antes de 

abandonar dicha aula desinfectará su puesto (mesa, ordenador...) y ventilará 

el espacio.  

10. Se recomienda que cada alumno incluya entre su material personal un bote de 

gel hidroalcohólico para usarlo siempre que lo considere necesario o cuando 

lo indique el profesor y así evitar desplazamientos dentro del aula, para 

limpiarse las manos en el dispensador común que se encuentra en cada aula. 
11. En el aula solo podrá estar levantado una persona además del profesor, si este 

lo considera necesario para realizar alguna actividad en la pizarra. 
12. Si en algún momento te encuentras mal avisa al profesor. Hay un protocolo de 

actuación en caso de que algún síntoma sean compatibles con la COVID. 

13. Se va a minimizar la entrega de material para ello vamos a utilizar las 

plataformas digitales que la Consejería de Educación ha dispuesto para ello, 

es obligatorio que todo el alumnado conozca el usuario y contraseña que tiene 

el portal de la consejería de educación xxxxxxx@educa.jcyl.es. A lo largo de 

las primeras semanas se facilitará formación al alumnado sobre el uso de estas 

plataformas. Existen tutoriales en la web del centro. Cualquier duda pregunta 

a tus profesores para poderla resolver en la mayor brevedad posible. 

14. Toda la información podrá ser modificada según las circunstancias y la 

normativa, por ello es obligatorio consultar la web del centro y el correo de 

forma asidua.  

VENTILACIÓN 

1. El profesorado es el responsable de la apertura y cierre de ventanas. Nunca 

abras o cierres una ventana si no te lo ha indicado un profesor.  

2. La ventilación se realizará siguiendo la normativa indicada en cada momento, 

buscando mantener el confort térmico, pero primando las medidas de 

prevención de la COVID. 

mailto:xxxxxxx@educa.jcyl.es
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3. Trae la cantidad de ropa adecuada a cada estación. 

RECREOS 

1. Coge todo lo que vayas a necesitar en el recreo: almuerzo y ropa de abrigo. 

No habrá posibilidad de volver a entrar. 

2. Límpiate las manos con gel antes de abandonar el aula 

3. No se podrá acceder a los servicios durante el recreo 

4. La salida al recreo se hará de forma escalonada  

a. 2º y 4º ESO a las 11:05 
b. 1º y 3º ESO a las 11:10 

c. Bachillerato y ciclos 11:15 
5. La entrada también se hará de forma escalonada 

a. 2º y 4º ESO a las 11:30 (primer timbre) 
b. 1º y 3º ESO a las 11:35 (segundo timbre) 

c. Bachillerato y ciclos 11:40 
6. El alumnado de 1º y 2º ESO accederá al patio por la puerta próxima a la 

avenida de Santander. 
7. El alumnado de 3º, 4º, bachillerato y ciclos saldrán durante el recreo del recinto 

del centro por la puerta que da acceso a la calle Clara Campoamor (Pabellón 

Mariano Haro). Los alumnos accederán a la salida asignada por la escalera 

más próxima a dicha puerta.  Los alumnos de ciclos utilizarán la escalera 

próxima a la cocina.  
8. No están permitidas las aglomeraciones y los juegos en los que haya contacto 

físico o sea necesario compartir cualquier tipo de material. 

9. Cuando vuelvas del recreo límpiate las manos antes de entrar en el aula. 

SALIDA DEL CENTRO 

1. Antes de abandonar el aula límpiate las manos. 

2. La salida será escalonada.  

a. Ciclos: 14:15 
b.  Bachillerato a las 14:15 

c. 2º y 4º ESO a las 14:05 
d. 1º y 3º ESO a las 14:10 

3. No permanezcas en las puertas para evitar aglomeraciones 

TRANSPORTE ESCOLAR 

1. El uso de mascarilla será obligatorio en el transporte escolar durante todo el 

trayecto 

2. Sigue las indicaciones del conductor en todo momento 

3. Debes esperar en la parada del autobús manteniendo las distancias de 1,5 m 

para subir individualmente 

4. Debes sentarte siempre en el mismo asiento, tanto al ir como a volver. 
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Estas normas son de obligado cumplimiento y están pensadas para cuidar de la salud 

de todos. Su incumplimiento llevará asociado las sanciones correspondientes. 

 

MEDIDAS HIGIÉNICO SANITARIAS 

 USO DE MASCARILLA siempre que te encuentres en el interior 

 DISTANCIA DE SEGURIDAD 
o Circula siempre por tu derecha manteniendo 1,5 metros de distancia con 

el compañero que va delante (6 baldosas) y siguiendo el sentido de la 

marcha. 
o En las escaleras mantén 5 escalones de seguridad. 

 HIGIENE DE MANOS 

KIT ANTICOVID 

 Mascarilla 
o 1 puesta 
o Otra de repuesto.  
o Dos bolsas (tela o papel) para guardar las mascarillas (usada y limpia) 

en compartimentos diferentes. 

 Pañuelos de papel 

 Botella de agua con nombre 

 Gel hidroalcohólico 
 

 

 

 

 


