
TÉCNICO SUPERIOR EN 
ENSEÑANZA Y ANIMACIÓN 

SOCIODEPORTIVA
(TSEAS)



Titulaciones
• Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte. /Ciencias del deporte. 

• Grado en Magisterio (Educación Física).

• TS en Animación de Actividades Físico Deportivas.

• TS en Acondicionamiento Físico.

• TS en Enseñanza y Animación Sociodeportiva.

• T en Conducción de Actividades Físico Deportivas en el Medio Natural.

• Técnico Deportivo Superior.

• Técnico Deportivo.
FP

https://www.todofp.es/que-estudiar/loe/actividades-fisicas-deportivas.html


SALIDAS PROFESIONALES (TSEAS)

• Animación social.

• Animación turística.

• Actividades de tiempo libre educativo e infantil:

• Planificación, organización, dinamización y evaluación de las actividades.

• Organización de competiciones no oficiales y pequeños eventos físico deportivos.

• Turismo activo. 

• Enseñanza físico deportiva.



Ley 3/2019, de 25 de febrero, de la Actividad Físico-Deportiva de Castilla y León.

REGULACIÓN

https://www.consejo-colef.es/regulacion-autonomica


PLAN DE FORMACIÓN
1º Horas

semana
2º Horas 

semana

Actividades de ocio y tiempo libre 4 Planificación de la animación socio 
deportiva

2

Dinamización grupal 3 Actividades físico-deportivas individuales 10

Valoración de la condición física e 
intervención en accidentes

6 Actividades físico-deportivas de equipo 9

Juegos y actividades físico-recreativas y de 
animación turística

6 Actividades físico-deportivas para la 
inclusión social

4

Actividades físico-deportivas de 
implementos

4 Proyecto de enseñanza y animación socio-
deportiva

30*

Metodología de la enseñanza de 
actividades físico-deportivas

4 Empresa e iniciativa emprendedora 3

Formación y orientación laboral 3 Formación en centro de trabajo 380

Inglés para enseñanza y animación socio 
deportiva

2



CENTROS

• IES Victorio Macho (Palencia). 

• IES Condesa Eylo Alfonso (Valladolid). 

• IES Ordoño II (León)

• CIFP (Ávila).

• IES Mateo Hernández (Salamanca).

• IES La Albuera (Segovia).

• CIFP Santa Catalina (Burgos).

• CIFP Ciudad de Zamora (Zamora).

• IES Virgen del Espino (Soria).

ORIENTALINE

http://iesvirgendelacalle.centros.educa.jcyl.es/sitio/index.cgi?wid_seccion=50


PREGUNTAS

¡MUCHAS GRACIAS!


